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Rolnictwo ekologiczne -
na czym polega, co nam daje?

dr inz. Urszula Sottysiak
Polska Izba Zywnosci Ekologicznej

Zwiezla odpowiedz na pytanie ,,co nam daje rolnictwo ekologiczne” zawiera sie

w jego stynnym hasle programowym: produkuje - nie niszczac Ziemi, zywi - nie
szkodzac konsumentom. Z czego to wynika? Na poczatku lat 70. XX w. zrozumiano,
Ze to kwestia sposobu wytwarzania, stosujacego srodki produkcji pochodzenia
naturalnego. Na fali protestow przeciwko postepujacej degradacji Srodowiska oraz
skazeniu zywnosci agrochemikaliami ksztattowato sie rolnictwo alternatywne,
samodefiniujace sie jako organiczne, biologiczne, a od lat 80. takze jako ekologiczne.

Jak do tego doszto?

Oddolne inicjatywy gospodarowania ,bez chemii” pojawity sie réwnolegle i niezaleznie w krajach
uprzemystowionego, schemizowanego rolnictwa. Zebranie tych tez we wspdlny koncept i rozwgj
miedzynarodowego ruchu IFOAM'zawdzieczamy porozumieniu zawartemu w 1972 r. w Wersalu przez

5 ugrupowan nurtu alternatywnego (z Francji, Wielkiej Brytanii, Szwecji, USA i owczesnej RPA). W 1980 .
IFOAM opublikowat zarys standarddw rolnictwa organicznego?, a ono samo zaczeto szybko zdobywaé
klientele poszukujaca zywnosci naturalnej.

Wzrost popytu przyczynit sie do rozwoju nowego rynku, ale kusit tez nieuczciwych dostawcow do znakowania
produktéw konwencjonalnych jako ,zdrowa zywnosc¢”. Do przeciwdziatania oszukanczym praktykom,
niezbedna jest regulacja prawna, totez niektore panstwa (Francja, Austria, Dania, Wielka Brytania, Hiszpania)
wprowadzity w latach 80. swoje krajowe przepisy. Nie zapobiegto to jednak przenikaniu produktéw
niespetniajgcych ich wymogow z innych krajéw Wspdlnego Rynku. W reakcji na nowy trend gospodarczy,
Rada EWG?, bazujgc na oddolnych standardach IFOAM, wypracowata w 1991r. wspdlnotowe rozporzgdzenie

w sprawie rolnictwa ekologicznego oraz znakowania jego produktow (nr 2092/91), zatwierdzajgc
3réwnorzedne terminy w odniesieniu do rolnictwa i zywnosci: organiczne = biologiczne = ekologiczne (oraz
skroty BIO i EKO).

Analogiczny proces: rosnacy popyt i towarzyszacy mu zamet rynkowy pojawit sie w tym samym okresie
w USA. W efekcie, w 1990 roku, rzad federalny przyjat projekt aktu prawnego o produkcji zywnosci organicznej
(amerykanska procedura legislacyjna wtgczajgca poszczegdlne stany zakonczyta sie dopierow 2002 r.).

! International Federation of Organic Agriculture Movements (polski przektad z 1988: Miedzynarodowa Federacja Rolnictwa
Ekologicznego)

2 [FOAM Basic Standards of Organic Agriculture (polski przektad z 1991: Podstawy Kryteriow Rolnictwa Ekologicznego IFOAM)
5 Europejska Wspélnota Gospodarcza, organ przeksztatcony w 2009 r. w Unie Europejska
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’ ’ W 1991 r. Rada EWG wprowadzita rozporzadzenie w sprawie rolnictwa
ekologicznego oraz znakowania jego produktow, zatwierdzajac
3 rownorzedne terminy w odniesieniu do rolnictwa i zywnosci:
organiczne = biologiczne = ekologiczne (oraz skroty BIO i EKO).

Warto wspomnie¢, ze w 2012 r. administracje UE i USA zawarty porozumienie o wzajemnym uznaniu
rownowaznosciich systemow, umozliwiajgc swobodny handel mimo odrebnych legislacji; obecnie taczna
wartos¢ obu rynkow zywnosci BIO przekracza 100 mld euro.

Europejska reqgulacja prawna okreslita rolnictwo ekologiczne jako szczegolny rodzaj produkcji

w gospodarstwie, radykalnie ograniczajacy stosowanie nawozéw i pestycydow, przecinajgc tym samym
spory réznych autoréw uznajacych, bgdz nieuznajacych jego zatozen. Zdefiniowanie zywnosci ekologicznej
jest jeszcze prostsze: ptody rolne oraz produkty przetworzone pochodzace z rolnictwa ekologicznego
spetniajgcego wymogi wspolnotowej regulacji prawnej. Innymi stowy, ani sktad odzywczy, ani brak
pozostatosci pestycydow nie przesgdzajg o ekologicznym statusie produktu, leczudokumentowany sposob
produkcji, potwierdzony w trybie obowigzujacej certyfikacji.

Jako wyodrebniony system produkcji, rolnictwo ekologiczne liczy 50 lat i nadal podlega rozwojowi
iuszczegotowieniu. Od roku 2022 obowigzuje juz trzecie rozporzgdzenie unijne precyzujace jego produkcje
i znakowanie produktow (2018/848)".

, ’ Zgodnie z regulacja prawnga UE ani skiad odzywczy, ani brak
pozostatosci pestycydow nie dowodza ekologicznego statusu
produktu, przesadza o tym udokumentowany sposéb produkciji,
potwierdzony w trybie obowigzujacej certyfikacji.

Na czym polega jego specyfika?

Ekologiczna produkcja rolna opiera sie na odpowiednio zaplanowanym ptodozmianie (cykliczne nastgpstwo
upraw na danym stanowisku) oraz nawozach organicznych wtasnej produkcji lub zinnych gospodarstw
ekologicznych. Chemiczne nawozy, zaprawy nasienne, srodki ochrony rosliniregulatory wzrostu

sg niedozwolone, odchwaszczanie upraw odbywa sie mechanicznie, a nie chemicznie. Materiat siewny

i sadzeniowy powinien pochodzi¢, co do zasady, z reprodukcji w systemie ekologicznym.

Zwierzeta majg zapewniony dobrostan: obszerne stanowiska w budynkach inwentarskich zdostepem swiatta
dziennego, swiezg $cidotke, mozliwosé wybiegu, a latem — wypas pastwiskowy. W zywieniu stosowane

sg pasze z wtasnego lub innych gospodarstw ekologicznych (oraz certyfikowane mieszanki paszowe
uzupetniajace); syntetyczne witaminy i dodatki paszowe, w tym aminokwasy, sg zabronione. Jesli mimo
dobrej kondycji zwierzat zdarzy sie choroba i lekarz weterynarii przepisze leki konwencjonalne — okres
karencji, po ktérym produkty moga by¢ sprzedawane jako ekologiczne, jest podwojnie wydtuzony.

Przetwdérstwo produktéw rolnictwa ekologicznego ma na celu zachowanie wysokiej jakosci biologicznej
surowcow, a nie jej ttumienie sztucznymi dodatkami. Tylko ok. 20% dodatkow technologicznych uzywanych
w konwencjonalnym przetworstwie ma zastosowanie przy wytwarzaniu zywnosci ekologicznej. W catym
tancuchu produkcji i przetwdérstwa ekozywnosci zabronione jest stosowanie organizméw modyfikowanych
genetycznie (GMO)iich pochodnych.

“ Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)2018/848 z dnia 30 maja 2018 r. w sprawie produkcji ekologicznej i znakowania
produktow ekologicznychiuchylajgce rozporzadzenie Rady (WE) nr 834/2007(Dz.U. L 150 2 14.6.2018).

2 Zielona transformacja polskiego rolnictwa - sens, filozofia i drogi do celu
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Wspolnotowa regulacja jest otwarta na ekoprodukty importowane z krajow trzecich (pozaunijnych) pod
warunkiem, ze spetniajg kryteria UE dotyczgce produkcji i jej kontroli, co ma gwarantowac europejskim
konsumentom jednolity standard, niezaleznie od kraju ich wytworzenia.

Integralng czescig systemu rolnictwa ekologicznego jest obligatoryjna kontrola wszystkich ogniw tancucha
dostaw (stynne ,od widet do widelca”): rolnikow, przetworcéw, konfekcjonerdw, hurtownikow, importerow

i ewentualnych podwykonawcow — pod katem zgodnosci zwymogami. W kazdym przypadku kontroli
podlegaja pola, obiekty produkcyjne i magazyny, petna dokumentacja dziatan, wreszcie ewidencja zakupu
surowcow i srodkow produkcji oraz sprzedazy produktow.

Kryteriéw rolnictwa ekologicznego nie mozna postrzegac wytagcznie jako instrukcji technologicznej

dla wytwoércow, to rodzaj umowy miedzy producentamiinabywcamizywnosci, dotyczgcej sposobu
wytwarzania produktéw. Dowodem dotrzymania warunkow umowy jest certyfikat — Swiadectwo wystawiane
przez upowazniong jednostke certyfikujagcg — w interesie producentow, dla ktorych stanowi przepustke
narynek BIO oraz konsumentow, dla ktorych jest znakiem wiarygodnosci.

Certyfikowane gospodarstwa, przetwornie, paczkownie moga wprowadzac¢ do obrotu produkty oznakowane
unijnym logo produkcji ekologicznej — prawnie chronionym symbolem — umozliwiajgcym rozpoznanie
ekozywnosci w kazdym kraju UE, niezaleznie od werbalnych elementow etykiety.

, ’ Integralna czescia systemu rolnictwa ekologicznego
jest obligatoryjna kontrola wszystkich ogniw tancucha
dostaw pod katem zgodnosci z wymogami.

Co nam to daje?

Odstgpienie od stosowania syntetycznych nawozéw i pestycydéw oznacza zaréwno oszczedzanie
nieodnawialnych zasobdw energetycznych planety, jak i ochrone srodowiska przed zanieczyszczeniami
powodowanymi przez agrochemikalia. Nie generuje kosztow oczyszczania wod z azotandw, pozostatosci
srodkow ochrony roslini innych substancji stosowanych w intensywnym rolnictwie. Nie degraduje krajobrazu,
ani nie rujnuje roznorodnosci biologicznej — nie marnotrawi wiec funduszy publicznych na naprawianie tego
rodzaju szkod. Zakaz stosowania organizméw zmodyfikowanych genetycznie (6MO) oraz ich pochodnych
zapobiega inwazji sztucznych tworow biologicznych, ktérych nastepstwa w przyrodzie nie sg znane.

Postulat zrownowazenia produkcji roslinnej i zwierzecej w gospodarstwie ekologicznym zabezpiecza przed
zanieczyszczeniem srodowiska nadmiarem odchodow zwierzecych, ze wszystkimi tego skutkami. Rezygnacja
zwielu nowoczesnych srodkéw ,dopingujgcych” produkcje oznacza wiekszag pracochtonnosc¢ w rolnictwie
ekologicznym, zatem — stwarzajgc wiecej miejsc pracy — ogranicza wyludnianie wsi (kolejny wymiar
spoteczny rolnictwa ekologicznego).

To prawda, ze odejscie od stosowania srodkoéw ,dopingujacych” skutkuje nizszg wydajnoscia, niz osigga
konwencjonalne rolnictwo ,chemiczne”. Nie jest to jednak fakt wstydliwy, wprost przeciwnie: rolnictwo
ekologiczne zduma gtosi, ze jego sposob i poziom gospodarowania wyznacza granica, jakg jest zdolnosc¢
samoregulacji konkretnego siedliska przyrodniczego.

Takie podejscie wyjasnia, dlaczego produkty rolnictwa ekologicznego sag drozsze: ich cena kompensuje
roznice wydajnosci miedzy rolnictwem zgodnym z przyrodg a tym wymuszajgcym na przyrodzie, sztucznymi
srodkami, wysokg wydajnosc¢. Ptacac drozej za produkty rolnictwa ekologicznego, wspieramy tych rolnikow,
ktdérzy chronig srodowisko; to skromny wktad konsumenta w jego ochrone. Wydajac wiecej, konsument
odnosijednak korzys$ci osobiste: cho¢ przepisy zabraniajg znakowa¢ ekoprodukty adnotacjg o aspektach
zdrowotnych, to wtasnie ich zdrowotna renoma wskazywana jest jako gtéwny powdd zakupu zywnosci BIO.
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Rolnictwo ekologiczne przywraca produkcji zywnosci wymiar biologiczny: celem jest wytwarzanie ptodow
rolnych w sposéb nasladujacy procesy zachodzace w naturalnych ekosystemach, by wartos¢ odzywcza

i biologiczna surowcow rolno-spozywczych byta cho¢ troche zblizona do tych, ktére powstajg w ,dzikiej
przyrodzie”. Jak zauwazyt dawno temu francuski lekarz dr Pierre Delbet (1861-1957): zadna dziedzina ludzkiej
dziatalnosci, nawet medycyna, nie ma takiego wptywu na zdrowie cztowieka — jak rolnictwo.

, , Rolnictwo ekologiczne przynosi planecie korzysci w wielu
aspektach: dba o stan wod i bioroznorodnosé, oszczedza zasoby
energetyczne i chroni sSrodowisko. W wymiarze spotecznym tworzy
atrakcyjne miejsca pracy, ktore ograniczaja wyludnianie sie wsi.

0 autorce

Drinz. Urszula Sottysiak — wspottworczyni ruchu rolnictwa ekologicznego w Polsce, ktory w 1989 .
zarejestrowat sie jako Stowarzyszenie Producentow Zywnosci Metodami Ekologicznymi EKOLAND. Dziatajac
przez kilka kadencji w roznych organach Miedzynarodowej Federacji Rolnictwa Ekologicznego IFOAM,
pracowata narzecz wdrozenia w Polsce kryteriéw produkcji ekologicznej zgodnych ze standardami
miedzynarodowymi. Przez 20 lat kierowata jednostka certyfikujgcg AGRO BIO TEST — pierwsza w kraju

(0d 1996) niezalezng organizacja certyfikujgcg produkcje ekologiczng. Wyktadowca akademicki w SSGW

w Warszawie. Autorka ponad 130 publikacji na temat ekologicznego rolnictwa i produkcji zywnosci. Obecnie
prowadzi doradztwo w zakresie podejmowania produkcji ekologicznej w rolnictwie i przetworstwie. Jest
rzecznikiem Polskiej Izby Zywnosci Ekologicznej.
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