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Nacjonalizm bardzo czesto wyrasta z napiec towarzyszacych zmianie, poczucia utraty sprawczosci

i braku uznania w $wiecie, ktory pozornie dobrze funkcjonuje. Zrozumienie tych mechanizmoéw

pozwala zobaczy¢, dlaczego nacjonalistyczne narracje zyskuja dzis na sile takze w krajach

wzglednego sukcesu oraz dlaczego skuteczna odpowiedz na nie polega nie na prostym sporze
o fakty, lecz na zaproponowaniu bardziej przekonujacej opowiesci o przysziosci.

Jednym z najbardziej charakterystycznych
zjawisk wspotczesnej polityki jest narastanie
nacjonalizmoéw. Nie tylko w Polsce, nie tylko
w Europie. To proces, ktéry obserwujemy
réwnolegle w krajach bardzo zréznicowanych
pod wzgledem zamoznosci, doswiadczen
historycznych czy chociazby demokratyzacji.
Stusznie rodzi sie w nas pytanie: dlaczego
dzieje sie to wtasnie teraz, dlaczego idee,
ktore przez lata zdawaty sie naleze¢ do
przesztosci, zndw staja sie atrakcyjne?

| dlaczego nacjonalizm przycigga ludzi, ktorzy
jeszcze niedawno byli bardzo odlegli od
takich pogladéw?

Oczywiscie nie chodzi tu o nacjonalizm w wersji
»Soft”, czesto utozsamiany z patriotyzmem,

lecz o ten oparty na mechanizmie ostrego
rozréznienia kategorii ,my” i ,inni”

a réwnoczesnie wskazywania ,innych” jako
naszych jednoznacznych wrogéw. Istote

tej réznicy dobrze oddaje przypisywane

Charles’owi de Gaulle’owi zdanie:
patriotyzm buduje wspdlnote, nacjonalizm

potrzebuje wroga.

Wspofczesny nacjonalizm nie jest lokalnym
wyjqtkiem ani historycznym anachronizmem,
lecz zjawiskiem o globalnym zasiegu. Jego istotq
nie jest afirmacja wspadlnoty, lecz budowanie

tozsamosci poprzez wyznaczanie wrogow.

Dlaczego nacjonalizm dziata

Historia pokazuje, ze nacjonalizmy nie
pojawiajg sie bez powodu. Wyrastajg zwykle

z doswiadczenia kryzysu — nie zawsze
dramatycznego, ale odczuwanego jako realny
i dotkliwy. Nie sg politycznym ,wirusem”,
ktdéry atakuje spoteczenistwo z zewnatrz,

lecz raczej odpowiedzig — uproszczong, ale
niezwykle sugestywna — na konkretne emocje

i doswiadczenia ludzi.
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Sita perswazji tego typu narracji bierze

sie z tego, ze dziafajg jednoczesnie

na trzech poziomach. Po pierwsze, na

poziomie psychologicznym. W momentach
przyspieszenia, chaosu i niepewnosci pojawiaja
sie pytania: dlaczego mi sie nie udaje, dlaczego
nie nadazam, kto jest za to odpowiedzialny

i czy jeszcze co$ ode mnie zalezy? W takim
momencie nacjonalizm oferuje cos$, co bywa
niezwykle kojace: poczucie, ze to nie ja jestem
problemem, ze méj lek i frustracja majg swoje
zrédto, ze mozemy wskazaé winnego i odzyskac
poczucie sensu. Przywraca godnos$¢ tam, gdzie

zostata ona zachwiana.

Nacjonalizm dziata nie dlatego, ze ludzie sq
naiwni, lecz dlatego, ze skutecznie odpowiada
na lek, poczucie bezsilnosci i potrzebe

sensu. Upraszczajqc ztozony swiat i oferujqc
emocjonalny porzqdek, staje sie atrakcyjnqg
odpowiedziq w czasach niepewnosci.

Po drugie, dziata na poziomie spotecznym.
Nacjonalizmy rzadko rozwijajg sie

w spoteczenstwach stabilnych i ufajacych
instytucjom. Ich naturalnym srodowiskiem sg
miejsca, w ktorych panstwo i instytucje ,nie
dowoz3” - realnie lub w do$¢ powszechnej
percepcji — gdzie narasta przekonanie,

ze system dziata, ale nie dla wszystkich.
Wtedy wspdlnota narodowa zaczyna petni¢
funkcje substytutu realnej sprawczosci.

Jedli trudno dziata¢ jako obywatel, mozna
odzyskaé poczucie mocy jako czes¢

+wielkiej wspélnoty”. Nieprzypadkowo w tle
nacjonalizmu niemal zawsze pojawiajg sie hasta
,0dzyskania kontroli”, ,wstawania z kolan” czy

LPrzywracania normalnosci”.
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Po trzecie, nacjonalizm dziata na poziomie
narracyjnym. W swiecie ekstremalnie
ztozonym robi rzecz pozornie banalng, lecz
w praktyce niezwykle skuteczna: upraszcza.
Tworzy spojna opowiesé, w ktorej sa jasne
przyczyny i skutki, winni i bohaterowie,
przeszte krzywdy oraz obietnice naprawy.
Jak zauwaza Hannah Arendt w Korzeniach
totalitaryzmu, w czasach utraty stabilnych
punktéw odniesienia ludzie stajq sie
szczegolnie podatni na narracje, ktére

nie tyle wyjasniaja $wiat, ile przywracaja
poczucie porzadku. Nacjonalizm - podobnie
jak inne totalizujace ideologie — oferuje

ulge poznawcza.

Jak z powyzszego jasno wynika, gtéwnym
powodem skutecznosci nacjonalizmu nie jest
to, ze ludzie sg naiwni lub zle poinformowani.
Decyduje o niej potfaczenie kilku elementéw:
odpowiadanie na realne emocje, upraszczanie
skomplikowanego $wiata oraz oferowanie
poczucia sensu i przynaleznosci. Dopoki

te potrzeby pozostana niezaspokojone

w inny sposoéb, nacjonalistyczne narracje
beda powracad.

Nieskuteczne metody walki
z nacjonalizmem

Brak zrozumienia mechanizmoéw
warunkujacych popularnos¢ nacjonalizmu
wyjasnia, dlaczego tak czesto proby mierzenia
sie z nim okazuja sie przeciwskuteczne -
wzmacniaja to, z czym prébujg walczyd.

Najczestsza reakcja jest ,zalew faktéw” i préba
punktowego demaskowania niescistosci.
Problem w tym, ze nacjonalizm przyjmowany
jest nie jako zestaw twierdzen, ktére mozna

uznac lub odrzuci¢, lecz jako sposéb
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interpretowania swiata. Fakty niewygodne dla
narracji bywaja ignorowane albo uznawane
za element manipulacji. Préba prostowania
bywa odbierana jako atak, ktéry wzmacnia
poczucie oblezenia.

Z nacjonalizmem nie da sie skutecznie
polemizowac wytqcznie poprzez fakty czy
moralne pouczanie. Dopoki realne emocje,
potrzeba sensu i poczucie sprawczosci nie znajdq
innej odpowiedzi, kazda proba jego neutralizacji
bedzie wzmacniac to, z czym probuje walczyc.

Nie dziata tez moralizowanie - jezyk wyzszosci,
zawstydzanie czy wytykanie ,zacofania”.
Idealnie wpisuje sie to w narracje ,my — zwykli
ludzie” kontra ,oni - elity, ktére nami gardza”.

Podobnie nieskuteczne jest uspokajanie

i bagatelizowanie lekéw. Emocje - nawet
oparte na btednych przestankach - s realnym
doswiadczeniem. Jesli ktos je lekcewazy, a ktos
inny traktuje powaznie, tatwo przewidzie¢,
ktéra strona wygrywa.

Nie pomaga réwniez frontalny atak na sama
idee narodu. Dla wielu ludzi jest ona jednym
z ostatnich stabilnych punktéw odniesienia.
Jej podwazanie bywa odbierane jako préba

odebrania tego, co jeszcze nadaje sens.

| wreszcie - ztudna okazuje sie wiara

w spektakularne ,otrzezwienie”. Zmiany
sposobéw myslenia sa procesami roztozonymi
w czasie i nie dokonujg sie z dnia na dzien.

Wiekszo$¢ nieskutecznych strategii taczy jedno:

préba mierzenia sie z nacjonalizmem bez

Nacjonalizm — zamiast z nim walczy¢, sprobujmy go wyprzedzic

zrozumienia, do czego on ludziom stuzy, co
rekompensuje. Dopdki odpowiedzig
« naemocjonalng narracje beda
wylacznie fakty,
+ na potrzebe poczucia bezpieczenstwa
i sensu — chtodna racjonalnos¢,
+ ana poczucie braku wptywu - symbole
zamiast realnej sprawczosci,
dopodty wynik tej konfrontacji bedzie
przewidywalny i niekorzystny dla tych, ktorzy
daza do neutralizacji groznej dla spdjnosci
spotecznej odmiany nacjonalizmu.

Jak w przesztosci konczyly sie czasy
nacjonalizmow

Warto spojrze¢ wstecz. Kuszaca jest wizja, ze
nacjonalizmy upadaty, gdy spoteczenstwa
»Zzrozumiaty swoj btad”. Historia jest jednak
znacznie mniej pocieszajaca — pokazuje
bowiem, ze nacjonalizmy rzadko przegrywaty
w sferze idei. Zdecydowanie czesciej tracity
poparcie wtedy, gdy okazywato sig, ze nie sg

w stanie spetnic obietnic, na ktorych zbudowaty
swoja popularnos¢, i gdy nastepowata brutalna
konfrontacja z rzeczywistoscia.

Dopdki mozna utrzymywad wrazenie,

ze obietnice sg w zasiegu reki, poparcie

trwa. Moment przetomowy przychodzi

wtedy, gdy koszty zaczynajg przewyzszac
symboliczne zyski, codzienne doswiadczenie
zaczyna przeczy¢ upowszechnionej narracji,

a winni ,z zewnatrz” nie wystarczaja juz

jako wyjasnienie negatywnych proceséw

i zjawisk, ktérych doswiadcza spoteczenstwo.
Wowczas pojawia sie rozczarowanie

- niekoniecznie racjonalna refleksja, ale
watpliwos¢. Ten mechanizm widoczny byt m.in.
w miedzywojennych Wtoszech, gdzie obietnica
narodowego odrodzenia szybko zderzyta sie

www.kongresobywatelski.pl



Nacjonalizm — zamiast z nim walczy¢, sprobujmy go wyprzedzi¢ A

z realiami gospodarczymi. Podobnie w czesci
panstw Europy Srodkowej narracja krzywdy
- bedaca skutkiem powojennego (po | wojnie
Swiatowej) podziatu Europy — mobilizowata
emocje, lecz nie przektadata sie na poprawe
codziennego doswiadczenia obywateli.

Nacjonalizmy rzadko zostajq obalone na
poziomie intelektualnym; tracq poparcie
dopiero wtedy, gdy nie sq w stanie spefni¢
wiasnych obietnic. Historia pokazuje, ze bez

alternatywnej narracji przynoszqcej sens,

poczucie bezpieczenstwa i sprawczosci ich zanik

bywa rozciggniety w czasie, bolesny i kosztowny.

W niektdrych przypadkach odejscie od
nacjonalizmu nastepowato dopiero po
doswiadczeniach granicznych, takich jak wojna,
gteboki kryzys gospodarczy czy kompromitacja
elit wiadzy - taka, ktorej nie dato sie juz

w zaden sposob ,wyttumaczy¢” ani zatuszowac.

Sytuacje te sprawiaty, ze narracja, ktora
wczes$niej porzadkowata Swiat, przestawata
dziata¢. To najgorszy, ale niestety historycznie
czesty scenariusz: zmiana przychodzi dopiero
wtedy, gdy koszty staja sie nie do ukrycia.
Najbardziej drastycznym przyktadem jest tu
Ill Rzesza, gdzie ideologia narodowa stracita
spoteczna legitymacje dopiero po totalnej
klesce i zniszczeniu panstwa.

Istnieje tez inny, mniej spektakularny
mechanizm zaniku nacjonalizméw - erozja.
Z czasem hasta traca swiezos¢, symbole
powszednieja, a obietnice sg coraz czesciej
odktadane ,na pdzniej”. W tym przypadku
narracja, ktéra na poczatku mobilizowata,

zaczyna brzmie¢ jak powtérzenie tego
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samego refrenu. Nie wywotuje juz entuzjazmu,
a jedynie lojalnos$¢ z przyzwyczajenia. To
moment, w ktérym czes$¢ spoteczeristwa
zaczyna szukac alternatyw - niekoniecznie
lepszych ideowo, ale bardziej skutecznych

w praktyce. Taki proces erozji mozna byto
obserwowac chocby w Hiszpanii po smierci
Franco, gdzie narracja narodowa stopniowo
tracita zdolnos$¢ mobilizacji, zanim jeszcze

zostata formalnie zakwestionowana.

Co istotne, nacjonalizmy rzadko koncza sie
«pustka”. Zazwyczaj ustepujg miejsca innym
formom tozsamosci zbiorowej, nowym
narracjom rozwojowym albo projektom, ktére
oferuja realng poprawe warunkdéw zycia. Ludzie
nie odchodza od nacjonalizmu dlatego, ze
przestajg potrzebowac sensu i przynaleznosci.
Odchodza wtedy, gdy ktos inny potrafi te
potrzeby zaspokoi¢ skuteczniej - bez ciagtego
wskazywania wroga. Po Il wojnie $wiatowej

w Europie Zachodniej role takiej alternatywy
przejety projekty integracyjne oraz panstwo
dobrobytu (m.in. w Skandynawii), ktore
oferowaty poczucie bezpieczenistwa i sensu bez

koniecznosci wskazywania wroga.

To wszystko sg bardzo wazne lekgcje: jesli
chcemy unikna¢ najgorszych scenariuszy,
nie mozemy liczy¢ wytacznie na to, ze

rzeczywisto$¢ sama ,rozwigze problem”.

Polska: skad nacjonalizm w ,kraju
spektakularnego sukcesu”?

Polska nie pasuje do klasycznego obrazu
narastania nacjonalizmu. Nie jestesmy
krajem w ruinie. Ostatnie dekady przyniosty
bezprecedensowy awans materialny

i cywilizacyjny. A jednak i tutaj nacjonalizm
zyskuje na sile. W przypadku naszego kraju
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nie mamy bowiem do czynienia z jednym
spektakularnym kryzysem, lecz z wieloma
+miekkimi” peknieciami.

Pierwsza przyczyna jest kryzys uznania.
Transformacja przyniosta rozwdj, ale stworzyta
tez ,hierarchie zycioryséw”. Niektére
doswiadczenia uznano za wartoséciowe,

inne zepchnieto na margines. W praktyce
oznaczato to wypchniecie poza gtéwny

nurt opowiesci o transformacji wielu

biografii — zwtaszcza prowincjonalnych,

0s6b pracujacych na ,zwyktych” etatach,
pozbawionych spektakularnego awansu
spotecznego, a jednoczeénie podtrzymujacych
codzienne funkcjonowanie panstwa

i wspolnot lokalnych. Podobna zaleznos¢,
cho¢ w szerszym, historycznym kontekscie,
opisywat Karl Polanyi w Wielkiej transformacji,
zZwracajac uwage, ze gwattowne procesy
modernizacyjne mogg prowadzi¢ do gtebokiej
destabilizacji spotecznej - nawet wtedy, gdy
wskazniki ekonomiczne wskazujg na sukces.

W takim kontekscie reakcje tozsamosciowe

nie sg anomalia, lecz préba odzyskania
réwnowagi i symbolicznego miejsca w $wiecie.
Tego rodzaju kryzys nie jest wiec kryzysem
ubdstwa, lecz kryzysem godnosci. Nacjonalizm
oferuje tu prosta rekompensate: obiecuje
przywrocenie uznania poprzez przynaleznos¢
do wspolnoty narodowej, czesto w kontrze do
L€lit” czy ,Warszawki” — czyli wobec tych, ktérzy
w dominujacej narracji transformacyjnej jawia
sie jako beneficjenci symbolicznego awansu.

Druga jest kryzys sprawczosci. Polska potrafi
realizowac wielkie projekty, ale w codziennej
percepcji przecietnego obywatela panstwo
zbyt czesto okazuje sie dalekie, niewrazliwe

i niesprawne w tym, co najbardziej zyciowe.

W takich warunkach frustracja zwigzana

z brakiem sprawczosci fatwo znajduje ujscie

w uproszczonych narracjach. Obecnos¢
uchodzcéw z Ukrainy bywa w nich
przedstawiana jako symbol konkurencji

0 ograniczone zasoby - kolejki w ochronie
zdrowia czy dostep do swiadczen — nawet

jesli zrodta tych problemoéw lezg w znacznie
gtebszych, systemowych niedomaganiach.
Podobna funkcje projekcyjng petni w narracjach
nacjonalistycznych Unia Europejska, opisywana
nie jako przestrzen wspétdecydowania, lecz
jako bezosobowa sita narzucajgca ograniczenia
i odbierajaca kontrole. W takiej sytuacji
nacjonalizm dziata jak symboliczny skrét do
sprawczosci. Skoro trudno wptywacd na decyzje
w sposéb realny i codzienny, przynaleznos¢ do
,Silnej” wspdlnoty narodowej daje przynajmniej
poczucie dziatania - méwienia jednym

gtosem i obietnicy zdecydowanej reakgji na
ztozone problemy.

Wspofczesny polski nacjonalizm nie jest reakcjq
na biede czy zatamanie, lecz na kryzys uznania

i sprawczosci oraz na trudnq do wyobrazenia
przysztosc. W warunkach ideowej prozni staje
sie on odpowiedziq na lek przed utratq kierunku
i sensu dalszego zycia (rozwoju).

Trzecia jest kryzys zwigzany z wyczerpaniem
sie narracji modernizacyjnej. ,Doganianie
Zachodu” przez lata byto silng emocjonalnie
opowiescig. Problem w tym, Ze nie pojawita
sie réwnie nosna narracja na kolejny etap.
Bycie ,normalnym, srednio zamoznym krajem
europejskim” nie mobilizuje emocjonalnie.

W tej prozni nacjonalizm okazuje sie znacznie

bardziej wyrazisty, poniewaz oferuje

www.kongresobywatelski.pl
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opowies¢ o ,wyjatkowosci”, dziejowej misji

i zagrozeniu dziedzictwa.

Do tego dochodzi niski poziom zaufania
spotecznego oraz polityka, ktéra w duzej
mierze oparta jest nie na rozwigzywaniu
problemow, lecz na podtrzymywaniu
konfliktu tozsamosciowego. W takim swiecie
nacjonalizm oferuje co$ niezwykle kuszacego:
jedna ,prawdziwg” wspdlnote i jasne

kryteria lojalnosci.

W swiecie szybkich zmian by¢ moze
najwazniejszy jest jednak kryzys wyobrazni
dotyczacej przysztosci. Nie dotyczy on tego, jak
zyjemy dzis, lecz tego, jak wyobrazamy sobie
jutro. Niepewnos¢ zwigzana z technologig,
praca, demografig, migracjami i geopolityka
sprawia, ze tatwiej siegnac po narracje
obiecujace stabilnos$¢ poprzez powrét do ,tego,
co znane”, ,silnej reki” czy ,sprawdzonych
rozwigzan”. Zygmunt Bauman wielokrotnie
zwracat uwage, ze w warunkach rosnacej
niepewnosci i ptynnosci $wiata ludzie maja
sktonnos¢ do siegania po ,twarde” tozsamosci,
ktére oferujg poczucie stabilnosci kosztem
ztozonosci. Nacjonalizm doskonale wpisuje

sie w ten schemat jako odpowiedz na lek

przed przysztoscia.

Reasumujac, wiele wskazuje na to, ze obecne
polskie wydanie nacjonalizmu nie stanowi
reakcji na katastrofe, lecz na lek przed

utrata kierunku.

Co mozna zrobi¢?

Jedli polski nacjonalizm wyrasta nie z ruin,
lecz z napie¢ towarzyszacych czesciowemu
sukcesowi, to odpowiedzig nie powinno

by¢ ani straszenie katastrofg, ani negowanie
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problemoéw. Musimy skupi¢ sie na tych
obszarach, ktére rzeczywiscie kumuluja
spoteczne frustracje.

Skuteczna odpowiedz na nacjonalizm wymaga
uznania realnych doswiadczen i przywracania
poczucia sprawczosci w codziennym

dziataniu instytucji. Bez nowej, inkluzywnej
narracji rozwojowej proznie po wyczerpaniu
dotychczasowych opowiesci zawsze wypetniq

narracje tozsamosciowe.

Pierwszym krokiem jest uznanie doswiadczen,
ktore dzis stanowig paliwo narracji
nacjonalistycznych. Nie oznacza to akceptacji
uproszczonych wnioskéw, lecz przyznanie,
ze kazdy ma prawo postrzegad rzeczywisto$¢
przez pryzmat wiasnych doswiadczen
zyciowych - i ze mogg sie one znaczaco
rézni¢ w zaleznosci od tego, czy kto$ mieszka
w Warszawie, czy w matej miejscowosci na
Podlasiu. Oznacza to takze uznanie, ze wiele
0s6b w naszym kraju moze mie¢ poczucie
pominiecia, braku symbolicznego uznania

i nieréownego traktowania. Bez tego kazda
krytyka nacjonalizmu bedzie odbierana jako
kolejna forma pogardy.

Tam, gdzie ludzie maja poczucie wptywu

- w samorzadzie, w pracy, w lokalnych
wspolnotach — narracje nacjonalistyczne

traca na sile. Dlatego kluczowe znaczenie

ma nie tyle spér o symbole, ile jakos¢
codziennego dziatania instytucji. To praca mato
spektakularna, ale fundamentalna. Potrzebne
sq realne rozwigzania probleméw ochrony
zdrowia, sadownictwa, edukacji, opieki nad

osobami starszymi i innych obszaréw ustug
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publicznych. Bez tego paliwa do frustracji
nie zabraknie.

Skoro projekt ,doganiania Zachodu” narracyjnie
sie wyczerpat, konieczne jest sformutowanie
nowej narracji rozwojowej — takiej, ktéra nie
opiera sie na poczuciu krzywdy, kompleksach

i potrzebie rywalizacji, lecz daje poczucie celu

i ciggtosci. Bez takiej opowiesci préznie beda

wypetniaé narracje tozsamosciowe.

Wyprzedzi¢ nacjonalizm

Nacjonalizm zdobywa poparcie wéwczas, gdy
staje sie atrakcyjng opowiescig. Gdy porzadkuje
Swiat w momentach niepewnosci, przywraca
poczucie godnosci tam, gdzie zostato ono
nadwyrezone, i oferuje iluzje sprawczosci tam,
gdzie realne mechanizmy wptywu zawodza.
Takie opowiesci rzadko znikajg pod naporem

Nacjonalizm —

zamiast z nim walczy¢, sprobujmy go wyprzedzi¢

faktow czy moralnych argumentéw. Tracg site
dopiero wtedy, gdy przestaja dziata¢ albo gdy
pojawia sie opowies¢, ktéra lepiej odpowiada
na te same potrzeby.

Zamiast z nacjonalizmem walczy¢, sprobujmy
go wyprzedzic. Powinno to polegac¢ na
zaproponowaniu narracji, ktora rownie
skutecznie odpowiada na potrzebe godnosci,
sensu i sprawczosci ale popycha rozwaj Polski

i naszej wspolnoty w bezpiecznym kierunku.

By¢ moze wiec najwazniejsze nie jest to, jak
znacjonalizmem ,walczyc”, lecz jak go wyprzedzi¢
— traktujac serio pytania, na ktére dzi$ udziela

on wielu ludziom odpowiedzi w skuteczny, bo

najprostszy mozliwy, sposéb. ll
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